Festigraines #2, 
Festival de la transition alimentaire et de l'anti gaspi

Programme :
Matinée (accueil dès 9h30) 
10h - Forum « Mangeons local : achetons local ! »
Une épicerie participative : qu’est-ce que c’est ? Venez découvrir et échanger sur le projet d’une épicerie citoyenne et d’un Tiers-Lieu.
Gratuit – réservation conseillée auprès de VAVM
10 h - Préparation du Salad’Bar
Toutes les bonnes volontés sont attendues pour l’épluchage des légumes à la Maison de Quartier de la Ferme du Buisson !
10h30 – 12h - Atelier Nature
Proposé par l’association Perambulations sur le thème de l’invisible
Payant à réserver auprès de l’Office de Tourisme de la Communauté d’Agglomération PVM
12h30 – 14h - Salad’bar
Salades et repas réalisés avec les invendus des supermarchés
Participation libre
Après-midi 
14h à17h30 - Marché des producteurs, ateliers en lien avec la nature et les jardins avec diverses associations locales, animations radio

15h & 16h - Interventions musicales & balade sensorielle
18h - Théâtre bio et familial
Gratuit
Soirée 
19 h - Verre de clôture & dégustations
19h30-  Musique live avec le groupe le Caribou Volant
20h30 à 23h - Jam session
Participation libre
Plus de renseignements :
06.22.36.29.85

suivez nous sur facebook : www.facebook.com/vivreautrement.valmaubuee
site internet : www.vavm.fr
